
 
 
 

栄養士が考えた 

給 食 弁 当
2025 年 1 月 2２日（水） 

12：00～  

❁メニュー❁ 

十六穀米 

松風焼き 

蓮根サラダ 

里芋とイカの煮物 

なます 

みかん  計 40 品目 

※写真は今回のメニューとは異なります。 

 

❁売り切れ次第終了とさせて頂きます。 

販売場所：花畑保育園 

つくば市花畑 1-9-2 

029–896-8001 


